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QUINTANA ROO OPORTUNIDADES SERVICIOS ESTATALES DE SALUD

Servicios Estatales de Salud.
Subdireccion de Vigilancia Epidemiologica.
Departamento de Informacion Epidemiologica

Sistema de Vigilancia Epidemioldgica
Defectos del Tubo Neural y
Craneofaciales del Estado de Quintana
Roo.

Ano 2020.
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INTRODUCCION.

Los Defectos del Tubo Neural son defectos congénitos del cerebro, la columna vertebral y la médula
espinal; las malformaciones craneofaciles son un grupo de defectos causados por el crecimiento o el
desarrollo anormal de las estructuras del tejido blando y /o de los huesos de la cabeza vy la cara, ambos
padecimientos se producen en el primer y segundo mes del embarazo.

la importancia de estos padecimientos radica en los factores de riesgo asociados al recién nacido y a la
madre, asi como a los factores genéticos, ambientales, el uso de analgésicos durante el embarazo, la
deficiencia del acido fdlico, enfermedades cronico degenerativas, ocupacion, consumo de sustancias
nocivas para la salud, enfermedades infecciosas, la exposicion de solventes o plaguicidas vy a la relacion
con infeccion materna por virus ZIKA.

Es recomendable para la disminucion de casos, la educacion para la salud en mujeres en edad
reproductiva, embarazadas y sus parejas, la concientizacion de los factores asociados a la enfermedad y
como prevenir los mismos, el uso de repelentes y pabellones en las areas con trasmision del virus zika,
campanas asociadas a la importancia del consumo de acido félico y los beneficios del mismo. La
importancia de un estilo de vida mas saludable en |la etapa del embarazo, asi como el seguimiento a las
consultas prenatales; campafas en los idiomas que se hablan en el Estado como |la maya, el maya kiche,
el espafol e ingles. Asi como la promocion a la salud por parte de los promotores comunitarios.
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Sin olvidar las determinantes sociales, como la economia, el idioma, la cercania de la localidad al
hospital mas cercano o al centro de salud, el oficio de las mujeres.

De igual forma un componente importante en los casos de defectos de tubo neural y craneofaciales
es el sistema de vigilancia cuya finalidad es analizar y estimar el impacto que tienen los defectos al
nacimiento y los factores de riesgos modificables que influyen en la aparicion de estos, para tal
efecto, se incluyen aspectos clinicos y epidemiologicos de las DTN-CF.

El Impacto de estos defectos al nacimiento, reflejado en el presente analisis epidemioldgico es
practico y de utilidad a fin de apoyar a los programas encaminados a la reduccion de estos
padecimientos.

En Quintana Roo la vigilancia epidemiologica para los defectos

del tubo neural y craneofaciales se efectla en unidades médicas

del sector salud, conformadas por la siguientes instituciones:

SESA, IMSS, ISSSTE, SEDENA, SEMAR y Privadas. *
ﬁ EPIDEMIOLOGICA
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HISTORICO DE CASOS 2016 A 2020.

Desde el 2016 al presente afio se han registrado un total de 176 casos de Defectos
de Tubo Neural y Craneofaciales en el Estado, se observo un incremento en la
deteccion de casos en el afio 2017.
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Fuente: SUAVE/SVE DTN-CF/SINAVE/CONAPO, semana epidemioldgica 1- 53 cierre del 2020, enero a diciembre



Panorama Epidemiolégico acumulado de
la semana 01 a 53 del 2020 de los

Defectos del Tubo Neural (DTN) y
Craneofaciales (CF).
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DISTRIBUCION DE CASOS POR MUNICIPIO 2020.

Durante el ano 2020 en Quintana
Roo se registraron un total de 26
casos a Defectos de tubo neural y
Craneocefalicos.

Los municipios que notificaron
casos corresponden a Benito
Juarez, solidaridad, Felipe Carrillo
Puerto y Othon. P . Blanco; el
municipio con mayor numero de
casos fue Benito Juarez en |la
cuidad de Cancun.

La distribucion es la siguiente.
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‘ BENITO JUAREZ
16 CASOS. TASA* DE
| 128.1
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SOLIDARIDAD
2 CASOS, TASA* DE 49.84

FELIPE CARRILLO P.
1 CASO, TASA* DE 60.6

OTHON P. BLANCO
4 CASOS, TASA* DE 88.7

Fuente: SUAVE/SVE DTN-CF/SINAVE/CONAPO, semana epidemioldgica 1- 53 cierre del 2020, enero a diciembre TASA * 100,000 HAB.



CASOS DE DTN- CF POR SEMANA DE NOTIFICACION.

A continuacion se observa la distribucion de casos por semana epidemiologica y de
manera trimestral.

Enero - Marzo Abril - Junio Julio - Septiembre Octubre — Diciembre
Semana0la14 Semana 14 a 27 Semana 27 a 40 Semana 40 a 53
8 casos notificados. 4 casos notificados. 5 casos notificados. 9 casos notificados.
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Distribucion de casos de DTN-CF por semana epidemiologica SEVATA

Fuente: SUAVE/SVE DTN-CF/SINAVE, semana epidemioldgica 1- 53 del 2020, enero a diciembre.
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DISTRIBUCION DE CASOS POR INSTITUCION NOTIFICANTE

mSSA casos por unidad notificante

W IMSS

La Secretaria de Salud notifico el mayor
numero de defectos de tubo neural vy
craneofacilaes, con un total de 16 casos, en
unidades medicas como el Hospital Gral. De
Cancun Jesus Kumate Rodriguez, el Hospital
General de Felipe Carillo Puerto y el Hospital
General de Chetumal. Mientras que el
Instituto Mexicano del Seguro Social reporto
un total de 10 de casos.

[ ISSSTE

CISEDENA

B SEDEMAR

W OTROS

Fuente: SUAVE/SVE DTN-CF/SINAVE, semana epidemioldgica 1- 53 del 2020, enero a diciembre.
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DISTRIBUCION DE CASOS POR DIAGNOSTICO FINAL.

El mayor porcentaje de los diagnosticos
reportados durante el afilo pertenecen a
labio y paladar hendido con el 31 % e
hidrocefalia con el 23% de los casos,
seguido de anencefalia y
mielomeningocele ambos con el 11% de
los casos notificados.

De igual forma se registraron 2 casos a
microcefalia, uno de ellos con los
diagnosticos de encefalocele y
microcefalia; en menor porcentaje se
registraron los diagnosticos de
anoftalmia, craneosinostosis, acrania
fetal y sindrome de paladar ojival.

Encefalocele

Sindrome de paladar ojival
Acrania fetal

Microcefalia
Craneosinostosis
Anoftalmia
Mielomeningocele
Anencefalia

Hidrocefalia

Labio y paladar hendido

Distribucion de casos por diagnostico final
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Fuente: SUAVE/SVE DTN-CF/SINAVE, semana epidemioldgica 1- 53 del 2020, enero a diciembre.
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DISTRIBUCION DE CASOS POR SEXO Y CONDICION DEL NACIMIENTO.

En relacion a la distribucion de los casos por sexo, del total de casos
notificados se registraron 14 recién nacidos masculinos y 12 casos con
sexo femenino. En la condicion del nacimiento 22 son nacidos vivos, 4 se
reportaron muertos al nacimiento, actualmente 21 casos tienen el estatus

de vivo.

Sexo del recien nacido Condicidn del producto al nacimiento Estado actual del recien nacido

femenino

0,
s Masculino

54%

B Muerto
Muerto 81%

Vivo
m Vivo

Fuente: SUAVE/SVE DTN-CF/SINAVE, semana epidemioldgica 1- 53 del 2020, enero a diciembre.
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EDAD MATERNA Y CONDICION DE LA MADRE.

En relacion a la edad materna se observo que el 27 % pertenecen a mujeres de 30 a 34
anos de edad, seguido de mujeres de 25 a 29 anos. El 19% corresponde a mujeres de 15
a 19 anos, mientras que el 15% a mujeres con 20 a 24 anos de edad. La edad materna
con menor porcentaje fue de 35 a 39 anos con el 8% vy de 40 a 44 el 4% . En cuanto a la
condicion de las madres el 100% de ellas viven.

Edad de la madre

Condicion de la madre

| Vive

15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54
Rango de edad

Fuente: SUAVE/SVE DTN-CF/SINAVE, semana epidemioldgica 1- 53 del 2020, enero a diciembre.
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Factores de riesgo asociados a los padres.

Factores de riesgo asociado a los padres

Entre los factores de riesgo REP ASISTIDA
. INFECC EMB
asociados a defectos del HPERTERMIA
nacimiento se encuentran las b
. . QUIM P
adicciones en ambas partes, EXP SUST QUIM M
N . HEREDOF DAN P
sobresalen las adicciones del ] HEREDOFDANML
padre con el 76%, en las £ oS oA ?
enfermedades Crénicas e| 58% E DEFECTO AL NACIMIENTIO DEL PADRE |
§ DEFECTO AL NACIMIENTIO DE LA MADRE
son por parte de la madre vy el : OTROL_ENF._CRON_PADRE
OTRO_ENF_CRON_MADRE
29% por parte del padre. El i
35% de las madres presento ENF CRONICAS MADRE
. . ADICC. OTRO PADRE
infecciones en el embarazo ADICC. OTRO MADRE
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u ri Na ri ad S) . 0.0 100 200 300 400 50.0 60.0 70.0 80.0 90.0

Porcentaje

M Frecuencia

Fuente: SUAVE/SVE DTN-CF/SINAVE, semana epidemioldgica 1- 53 del 2020, enero a diciembre.
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DISTRIBUCION DE CASOS SEGUN CONSUMO DE ACIDO FOLICO POR LA
MADRE PRE Y DURANTE EMBARAZO.

CONSUMO DE ACIDO FOLICO POR LA MADRE .

Respecto al consumo de

acido folico se detecto que = espies primer
el 50% de las madres lo
consumieron durante el
ler trimestre del

embarazo v el 38% lo

B Un afio previo al

Consumlé deSpUéS del embarazo
primer trimestre.

Ningun padre consumio
acido folico.

M Tres meses prev al emb

B Durante el primer
trimestre

> No Tomo
8%

Fuente: SUAVE/SVE DTN-CF/SINAVE, semana epidemioldgica 1- 53 del 2020, enero a diciembre.
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CONCLUSIONES.

* En el historico de casos el estado de Quintana Roo registro la mayor proporcion de casos en el afio 2017, se
considera relacion con la epidemia de Zika y la exposicion de embrazadas a la enfermedad.

* De la semana 1 a la semana epidemioldgica 53 del 2020 se registré un total de 26 casos, la mayor tasa de
incidencia corresponde al municipio de Benito Juarez la cual es de 128 por cada 100,000 nacimientos; seguido de
Othdn p. blanco ( 88.7*) Felipe Carrillo Puerto (60.6 *) y Solidaridad (94.84*)

 El primer y ultimo trimestre del 2020 fueron los meses con mas registros de casos en recién nacidos
diagnosticados con alguna DTN-CF.

* Los servicios de salud del SSA tienen |la mayor cobertura de casos confirmados con el 62%, con respecto a los
tipos de DTN/DCF notificados, los principales diagndsticos corresponden a labio y paladar hendido (31%) asi como
hidrocefalia (23%).

* El sexo predominante de los casos correspondio al sexo Masculino en un 54%. se observo que en el 85% de los
casos el producto nacio vivo, Unicamente el 81% tienen este estatus actualmente.

* En relacion al grupo de edad de la madre el 41 % fueron mujeres de 30 a 34 afios de edad, sobresale como
infeccion durante el embarazo infeccion en las vias urinarias (35%), entre los factores asociados a los padres se
encuentran las adicciones ( padre 76%, madre 23%) vy las enfermedades crénico degenerativas ( madre 58%,
padre 29.4%)

*Tasa de incidencia x 100000 nacimientos.

Fuente: SUAVE/SVE DTN-CF/SINAVE, semana epidemioldgica 1- 53 del 2020, enero a diciembre.
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