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La pandemia de COVID-19 ha tenido una repercusión negativa en la prevención de muertes maternas, la necesidad insatisfecha de

planificación familiar, y en la lucha por erradicar la violencia de género todas las prácticas nocivas. Es necesario mantener el

acceso a los servicios de salud y los derechos sexuales y reproductivos (SDSR), proteger al personal de salud y limitar la

propagación de la COVID-19.

Ante la pandemia del COVID-19, garantizar el ejercicio de derechos es la respuesta, Aún en tiempos de pandemia, los servicios de

salud deben garantizar el acceso a los servicios de salud sexual y reproductiva. El derecho a decidir es parte de tu libertad, que el

COVID-19 no limite el derecho de las mujeres a decidir.
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De acuerdo con la 

Organización Mundial de la 

Salud (OMS), al 24 de junio se 

han presentado 179,241,734 

casos confirmados a nivel 

mundial, incluyendo 3,889,723 

defunciones. 
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De acuerdo a los datos de la 

página COVID-19 México, con 

corte al 24 de junio, hay 

2,493,087 casos acumulados 

confirmados y 232,068 

defunciones acumuladas. 
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De acuerdo a los datos de la 

página Covid-19 México, con 

corte al 24 de junio el 49.94%

de los casos confirmados se 

dieron en mujeres y 50.06%

en hombres.
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De acuerdo con la Dirección General de Epidemiología de la Secretaría de Salud, para la semana epidemiológica 52 de 2020, la

razón de muerte materna (RMM) fue de 46.0 defunciones por cada 100 mil nacimientos estimados, lo que representó un

incremento de 37.7% respecto a la misma semana de 2019.

En 2020, de las 934 defunciones maternas que se registraron, 202 fueron por COVID-19 confirmado y 46 por COVID-19 sin

virus identificado, lo que representa más de la cuarta parte (26.5%) del total de las muertes maternas.

En lo que va de 2021, se han reportado 416 muertes maternas en el país, el 35.3% de las cuales se deben a COVID-19 con virus

identificado y 3.8% a muertes por COVID-19 con virus no identificado.

Las principales causas de defunción son: COVID-19, registran 147 (35.3%) con virus SARS-Cov2 confirmado; COVID-19, virus

no identificado 16 (3.8%); edema, proteinuria y trastornos hipertensivos que complican el embarazo, el parto y el puerperio

(12.3%).
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La razón de mortalidad

materna calculada es de 46.0 

defunciones por cada 100 mil 

nacimientos estimados, lo 

que representa un 

incremento del 37.3% en la 

razón con la misma fecha del 

año pasado. Tabla 1

Semana Epidemiológica 52

AÑO DEFUNCIONES RMM

2019 688 33.5

2020 921 46.6
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NECESIDAD INSATISFECHA DE ANTICONCEPTIVOS 

EN MÉXICOEn el Informe Técnico “El impacto de

COVID-19 en el acceso a los

anticonceptivos en América Latina y el

Caribe” se estimó que, en México,

considerando un escenario de 12 meses

de confinamiento, 284,088 usuarias de

anticonceptivos modernos dejarían de

abastecerse en los servicios públicos.

Estimaciones de CONAPO señalan que, en

un escenario donde la necesidad

insatisfecha de anticonceptivos se

incrementara en 30% a raíz de la pandemia

(de 12.1% en 2020 a 15.8% a causa de la

COVID-19).
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El potencial número total de mujeres con

necesidad insatisfecha de anticoncepción

entre 2020 y 2021 sería de 7,158,519

mujeres entre 15 y 49 años, es decir, se

estarían sumando 1,722,807 mujeres entre

15-49 años al número estimado sin

pandemia. Bajo estas circunstancias se

podrían llegar a sumar 215,909 embarazos

no deseados y/o no planeados a los

1,068,747 que se estimaban antes de la

pandemia lo que en potencia representaría

187,575 nacimientos adicionales entre

2020 y 2021 a causa de la actual pandemia

de la COVID-19.
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REPORTES DE VIOLENCIA DE GÉNERO 2020, 
2021 DURANTE COVIDDe acuerdo al SESNSP, en 2020 se

presentaron 948 presuntos delitos de

feminicidio, y en el periodo enero – abril

de 2021 se han presentado 311. En

cuanto al número de presuntas víctimas

mujeres de trata de personas, en 2020

fueron 454 casos mientras que entre

enero y abril de 2021 hubo 170.

En relación a los presuntos delitos de

violencia familiar, para el periodo enero -

abril de 2020, el número de casos fue de

69,385 mientras que en el mismo periodo

de 2021 fue de 82,702, lo cual representa

un incremento de 19.2%.
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Entre enero y abril de 2021 

se han presentado 86,994 

llamadas de emergencia al 

9-1-1 relacionadas con 

incidentes de violencia 

contra la mujer, de las 

cuales 1,735 son por abuso 

sexual, 2,910 por acoso u 

hostigamiento sexual, y 

1,031 por violación.
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COVID-19 EN QUINTANA ROO

CASOS POSITIVOS DEFUNSIONES ACOMULADAS

De acuerdo a los datos de la página de la 

Secretaría de Salud del Estado de 

Quintana Roo, con corte al 7 de julio, 

hay 34,848 casos positivos y 3,087 

defunciones acumuladas. 

El 45.90% de los casos confirmados se

dieron en mujeres y 54.10% en hombres.

Fuente: SESA Quintana Roo
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De acuerdo con la Dirección General de Epidemiología de la

Secretaría de Salud, para la semana epidemiológica 52 de 2020, la

razón de muerte materna (RMM) fue de 82.6 defunciones por cada 100

mil nacimientos estimados, lo que representó un incremento de 63.63

por ciento respecto a la misma semana de 2019.

Las entidades federativas que presentan una RMM mayor a la

nacional son: CDMX, Tlaxcala, Sonora, Michoacán, Edo. de México,

Yucatán, Chiapas, Baja California, Tamaulipas, Oaxaca, San Luis

Potosí, Zacatecas, Tabasco, Nayarit, Sinaloa, Guerrero, Chihuahua, y

Quintana Roo con 82.6 defunciones por cada 100,000 habitantes.

Fuente: Secretaría de Salud, Dirección General de Epidemiológica

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/604102/MMAT_2020_SE52.pdf

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/521458/MM_2019_SE52.pdf
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Ante la contingencia por el COVID-19 se implementaron estrategias para

continuar brindando el acceso a los métodos anticonceptivos. En Chetumal

Durante 2020 debido a la contingencia por el COVID-19 se implementaron

diversas estrategias para poder seguir brindando acceso a los servicios de

planificación familiar sin exponer a la población, subrayó la Secretaria de Salud

Alejandra Aguirre Crespo.

Como parte de estas acciones a las usuarias de estos servicios se les entregaron

métodos anticonceptivos para un lapso de 3 a 5 meses, además de que se realizó

la promoción de los métodos de una duración 3 a 5 años, enfatizó. Hizo notar que

como resultado de las actividades de promoción se registraron un total de 12 mil

856 nuevas usuarias de métodos anticonceptivos, con lo cual al cierre del 2020

se elevó a 80 mil 856 la cifra de usuarias activas de planificación familiar en el

Estado. En este contexto indicó que de enero a diciembre del año pasado se

otorgaron de manera gratuita en todas las unidades médicas de la Secretaría de

Salud (SESA) un total de 50 mil 551 métodos anticonceptivos.

Fuente: Coordinación General de Comunicación (CGC), entrevista a la Secretaria de Salud Alejandra 

Aguirre Crespo: http://cgc.qroo.gob.mx/con-innovaciones-en-la-promocion-mas-personas-acceden-a-los-

servicios-de-planificacion-familiar/
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34,077

16,227

347

CASOS DE VIOLENCIA CONTRA LAS 
MUJERES EN QUINTANA ROO

En Quintana Roo en el Reporte de Violencia Contra las Mujeres de casos reportados

y Tipos de Violencia 2020 del Sistema Estatal de Indicadores de Género del Instituto

Quintanarroense de la Mujer,(IQM) nos da 34,077 casos totales de violencia contra

las mujeres, siendo el municipio de Benito Juárez con el mayor numero de casos

con 16,227 y el municipio de Lázaro Cárdenas con el menor número de casos con

347.

De acuerdo con datos del Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad

Pública (SESNSP), en 2019 se presentaron 16 presuntos delitos de feminicidio, y en

el periodo de 2019 se han presentado 15. En cuanto al número de presuntas

víctimas mujeres de trata de personas, en 2019 fueron 20 casos mientras que En el

2020 hubo 23. En relación a los presuntos delitos de violencia familiar, para el

periodo de 2019 el número de casos fue de 5,508 mientras que en el periodo del

2020 fue de 4,813.

Fuente: Sistema Estatal de Indicadores de Género del Instituto Quintanarroense de la Mujer (IQM)

https://seigen.iqm.gob.mx/index.php/plataforma/datos/17

Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Pública (SESNSP)

https://www.gob.mx/sesnsp/acciones-y-programas/incidencia-delictiva-del-fuero-comun-nueva-

metodologia?state=published
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En Quintana Roo en él 2020 y 2021 se han adecuado

las acciones para poder dar educación sexual

reproductiva y hacer llegar COVID-19, dichas acciones

se llevaron a cabo por el Grupo Estatal para la

Prevención del Embarazo en Adolescentes (GEPEA).

Campaña: Hablemos de Sexo

Difusión: redes sociales oficiales de la SEGOB
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Entrevistas en el marco de los

trabajos del Grupo Estatal Para la

Prevención de Embarazos en

Adolescentes (GEPEA)

Difusión: radio y televisión del Sistema

Quintanarroense de Comunicación

Social (SQCS).
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Se implementaron estrategias para brindar información a las y los adolescentes de Secundaria y Bachillerato por medio de plataformas

digitales para impartirles Conferencias de Prevención en el Embarazo Adolescentes, a cargo del Grupo Estatal para la Prevención del

Embarazo en Adolescentes (GEPEA), con el objetivo fomentar una cultura de la prevención y autocuidado de la salud.
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Conversatorios “Hablemos de Salud Sexual y

Reproductiva”, actividad a cargo del Grupo Estatal

para la Prevención de Embarazo en Adolescentes

(GEPEA), con la finalidad de conocer de forma

directa la percepción de las personas, las y los

adolescentes, sobre las problemáticas que trae

consigo la contingencia del COVID-19, así como sus

propuestas de acciones que le corresponden al

gobierno para la Educación Sexual integral, durante

la epidemia.
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“Capacitaciones sobre la disponibilidad de

métodos anticonceptivos”, esta actividad a cargo

de Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo

en Adolescentes (GEPEA), se realizó con el

propósito de adecuar las acciones para poder

llegar a jóvenes del Colegio de Bachilleres y

capacitarlos sobre educación sexual reproductiva

y hacer llegar los métodos anticonceptivos en

estos tiempos de pandemia COVID-19.
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Conferencias de información sobre Derechos de las Víctimas de Violencia Sexual
En Quintana Roo en el 2020 y

2021 se han adecuado las

acciones para poder dar

educación de violencia de genero

en estos tiempos de pandemia

COVID-19, donde debido al

confinamiento se incrementado

la violencia de género.

Conferencias: 2 de información

sobre los derechos de las víctimas

de violencia sexual.
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Se implementaron canales de difusión accesibles a la población a

través de plataformas digitales con el propósito de impartir

"Pláticas sobre Derechos Humanos” con el propósito de crear una

cultura que promueva los derechos humanos y las libertades

fundamentales de los individuos o grupos que garantice el respeto

y la libertad de expresión, el derecho de audiencia y los derechos

humanos de las personas por medio de:

• Platicas virtuales sobre “Derechos Humanos”

• Campaña de difusión por medio de Twitter, Facebook, páginas

de SEGOB Y COESPO.
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• Pláticas virtuales sobre “Derechos Humanos”

• Campaña de difusión por medio de Twitter, Facebook y páginas de SEGOB Y COESPO.
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El objetivo de esta actividad es seguir capacitando a las mujeres

para desarrollar sus capacidades mediante un taller en línea,

sobre “Empoderamiento y Liderazgo de las Mujeres” para

fortalecer su toma de decisiones por medio de diversos temas en

materia de:

 Liderazgo

 Salud Sexual y Reproductiva en tiempos de COVID-19

 Participación Política de las Mujeres

 Derechos Humanos de las Mujeres

 Ley Olimpia

 Prevención de la Violencia
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“Campaña: Violencia de Género”, se Implementó canales de

difusión accesibles a la población a través de 4 medios

digitales: Twitter, Facebook, página oficial de el COESPO y

página oficial de la SEGOB, con el objetivo de contribuir a

fomentar una cultura libre de violencia por motivos de género,

que tenga el propósito de afectar o deteriorar el goce completo

de los derechos y libertades fundamentales de las mujeres.
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La “Campaña: Educación y Comunicación en Población”, son

efemérides que se elaboran en base al calendario de fechas

conmemorativas del CONAPO y el Fondo de las Naciones

Unidas, con el propósito de dar a conocer fechas de interés, su

origen y logros a través del tiempo, de igual manera se

proporcionan datos estadísticos, mundiales, nacionales y

estatales del tema a difundir, por lo que se Implementó canales

de difusión accesibles a la población a través de 4 medios de

difusión: Facebook, Twitter, página oficial de el COESPO y

página oficial de la SEGOB.
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